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Zwischenfruchtanbau zur Grindingung

Durch Cross Compliance hat der ZwischenfruchtammauGrindingung einen neuen
Schwerpunkt erhalten. Er leistet einen entscheigleB®itrag zur Sicherung einer
ausgeglichenen Humusbilanz. Dartberhinaus kommut eime Schlisselposition bei der
Realisierung umweltfreundlicher Anbauverfahren\Zerbesserung des Bodenschutzes durch
Herbst- und Winterbegriinung, Wasserschutz durdedigche Konservierung von
Nahrstoffen, aber auch Stickstoffversorgung dechifolge im 6kologischen Landbau durch
Nutzung der Stickstofffixierleistung von Zwischamdhtleguminosen und nicht zuletzt die
biologische Nematodenbekdampfung in Zuckerribenr Bdetoffelfruchtfolgen sind wichtige
Ziele, die durch den Zwischenfruchtanbau erfoldreealisiert werden kénnen.

Der Beitrag zur Humusbildung ist umso bedeutendestarker die auf dem Feld
verbleibenden Aufwuchsmassen sind, denn zusatzliaden wie beim Zwischenfruchtanbau
zur Futternutzung anzurechnenden 80 kg/ha Humuskstdff aus Stoppeln und Wurzeln
kommen je dt/ha Aufwuchstrockenmasse zusatzlicty/BakHumuskohlenstoff zur Wirkung.
Bei einem kréftigen Grindingungsbestand mit 4Cadiftockenmasse kdnnen dann folglich
bei der Humusbilanzierung insgesamt 400 kg/ha Hkohlenstoff angerechnet werden, 80
kg/ha aus Wurzel und Stoppel und 320 kg/ha ausaldrdem Feld verbleibenden Aufwuchs
der Grundungungspflanzen. Je nach Standort unduklsingung sind grol3e Abweichungen
moglich. Hochste Ertrage, insbesondere auch urgarger optimalen Bedingungen, lassen
sich durch Olrettich und Senf erzielen. Sie habamed heute als
Grundingungszwischenfriichte die grof3te Bedeutumacetia stellt mit ihrem feinen
Saatkorn etwas hohere Anforderungen an das Saatkééttend die Grobleguminosen eine
hauptfruchtdhnliche Bestellung zur Erzielung eigleschmafiigen Aufgangs erfordern.

Allgemein spielt der Zwischenfruchtanbau eine wightRolle bei der Bodensanierung auf
strukturgeschéadigten Boéden mit tiefen Bodenverdiehén durch Auflockerung der
Verdichtung und Stabilisierung des Bodengefliges digiUnterbodenlockerung sind
besonders die tiefer wurzelnden Arten, Lupinen,ekbkhnen und Olrettich, interessant. Ein
gewisser Effekt wird aber auch durch den AnbauZwischenfruchtraps zur
Futtergewinnung erreicht, wahrend Gréser im Zwisttuehtanbau durch ihre intensive feine
Wurzelverteilung besonders die Krimelstabilitat Aekerbodens fordern. Wegen ihres
kraftigen Wurzelsystems ist die Lupine fir die Aadkerung von Bodenverdichtungen
besonders geeignet. Wenn dieses Ziel im Vordergstetd, ist der Lupinenanbau auch heute
trotz des hohen Saatgutpreises gerechtfertigtADsaat der Lupine muss allerdings
maoglichst frih im Juli erfolgen, damit die Wurzelasreichend Zeit haben, auch tatsachlich
in tiefere Bodenschichten einzudringen. Zur Grumpling wird die Blaue Bitterlupine
bevorzugt. Diese gedeiht am besten auf lehmiged-Sas sandigen Lehmbdden bei
mittleren pH-Werten. Fur Sandbdden ist die Gelbpihe besser geeignet als die Blaue
Lupine. Die Gelbe Lupine gilt als Pionierpflanze Igichte Boden mit niedrigem pH-Wert.

Optimaler Bodenerosionsschutz ist durch die Kontimnavon Zwischenfruchtanbau mit
nachfolgender Mulchsaat zu realisieren. Hierzu nagsZwischenfruchtanbau sehr gezielt
geplant werden. Wichtig ist eine rasche unkrautadiniekende Wirkung der
Zwischenfriichte, ein mdglichst langanhaltendes \Wtarh bis in den Spatherbst zur
intensiven Bodenbeschattung und Verhinderung v@itvepunkrautung, gleichzeitig aber
auch ein sicheres Absterben des Aufwuchses UbetewVin

Als Vorfrucht vor Mulchsaaten hat der Anbau von Qerd Olrettich besondere Bedeutung
erlangt. Ihr relativ sicherer Aufgang, auch beat®l grobem Saatbett, die rasche
Anfangsentwicklung und die schnelle Stickstoffaulnime aus dem Boden sind die besonderen
Vorzige dieser Arten. Als Vorfrucht vor Mulchsaateat Senf zwar den Vorzug, dass er im
Vergleich zum Olrettich sicherer tiber Winter ali®tiOlrettich hat jedoch wegen seiner
langer andauernden Bodenbeschattung eine besskrautimterdriickung. Durch die gro3ere



Frostempfindlichkeit des Senfes ist die GefahrDieschwuchses von Senf in Mulchsaaten in
der Regel geringer als bei Olrettich; besonders/ddetzte milde Winter 2007/2008 zeigte
jedoch, dass auch der Senf nicht ohne zusatzlienkitidmalRnahme im Frihjahr auskommt.
Zum Zwecke einer langanhaltenden Begriinung sofMeettich und Senf nicht zu friih gesét
werden, Olrettich nicht vor dem 15. August und Seoht vor dem 1. September, weil die
Besténde sonst bereits vor Winter zu stark abbandrkeine unkrautunterdriickende
Wirkung mehr gewahrleisten kdnnen. Je friher gesét desto wichtiger ist die Bedeutung
einer spatblihenden Sorte, die den Boden langdnattet Je spater die Saat, desto geringer
die Bedeutung dieser Eigenschaft, da Sorten, disonember zum Blihen gelangen, nicht
mehr die Samenreife erreichen.

In Kartoffelfruchtfolgen ist Senf wegen der Fordeguder Eisenfleckigkeit zu meiden. Das
gleiche gilt fur Phacelia, die ansonsten als adteve Vorfrucht vor Mulchsaaten von Mais
infrage kommt, da sie etwas sicherer abfriert aisf &nd vor allem Olrettich. Sie stellt aber
im Vergleich zu Olrettich und Senf etwas hohereokdérungen an die Saatbettbereitung und
erfordert flache Saat in ein gut riickverfestigtaatBett. Bei nicht zu spéater Saat bis
spatestens Ende August gewahrleistet sie eineugat@anhaltende Unkrautunterdriickung.
Fur spatere Saaten im September ist sie jedocheirgl®ich zu Olrettich und insbesondere
Senf wegen dann deutlich langsamerer Jugendentwmgkiicht geeignet. Die von Imkern
wegen ihrer langanhaltenden Bliihphase geschatatseka liefert bei friher Aussaat nach
der Getreideernte einen sehr kraftigen Aufwuchsgddéer einen wertvollen Beitrag an
Humuskohlenstoff fir die Humusbilanz liefert.

Zum Anbau von Zwischenfriichten zilematodenbekampfungeignen sich ausschlief3lich
die nematodenresistenten Sorten von Olrettich wmd, $1 Kartoffelfruchtfolgen nur

Olrettich. Als nematodenresistent gelten die Somiénin der Eigenschaft ,Anfalligkeit fir
Rubennematoden” mit der Note 1-3 eingestuft sirehésTabelle 1 und 2). Je niedriger die
Note, desto besser die nematodenreduzierende Vgirker Wirkungsmechanismus der
Nematodenbekampfung der Sorten beruht darauf,dia$séematoden im Boden zwar zum
Schliipfen angeregt werden und in die Wurzel vortfdh und Senf eindringen, dort jedoch
kaum neue Zysten bilden, sodass sich die Populdgoiematoden reduziert. Da die
Aktivitat der Nematoden temperaturabhangig istdestBekdmpfungserfolg umso intensiver,
je langer die Zeitspanne mit Tagesdurchschnittseeaipren von mindestens +8°C ist. Eine
hohe Durchwurzelungsintensitat begunstigt das Higdn der Nematoden in die Wurzeln.
Ein rascher Aufgang begunstigt die intensive Bodecldvurzelung. Deshalb ist eine
sorgfaltige hauptfruchtahnliche Bestellung der Dhenfriichte von Vorteil. Die trockene
Sommerfurche gewahrleistet am sichersten einenlgtéiRigen und zugigen Aufgang. Frihe
intensive Bodendurchwurzelung wird auch durch &ibleere Aussaatstarke begunstigt, beim
Olrettich von bis zu 250 Ké/m2, beim Senf bis z® 3@/m?2. Bei der Zwischenfruchtsaat
wird die Saatstarke meist noch in kg/ha angegebéettich und Senf variieren jedoch sehr
deutlich im Tausendkorngewicht. Die Spannweitenathepfohlenen Saatstarken sind in
Tabelle 3 verdeutlicht. Besonders bei Sorten, diaaghem Tausendkorngewicht neigen, ist es
wichtig die Saatstarke nach dem Tausendkorngewichiemessen, um nicht unbeabsichtigt
zu dunn auszusaen. Bei Sorten mit niedrigem Taksendewicht lassen sich durch
reduzierte Aussaatstarke unnotige Kosten sparen.

Aufgrund einer Umstellung des Sortenprifsystem&Zleschenfrichten wurden in den
vergangenen Jahren alle beim Bundessortenamt eiggeen Sorten von Olrettich und Senf
auf ihre Zwischenfruchteignung tberprift. Die Laimtischaftskammer hat sich an dieser
Prifung mit den beiden Versuchsstandorten Hausebiisg Haus Riswick beteiligt. Fur
einige Sorten hat sich die Beschreibung geéandaiigrdist das gesamte Sortiment der
zugelassenen Olrettich und Senfsorten in den Tabélund 2 zusammengefasst. Neben der
Einstufung der Nematodenresistenz ist die Bluhrmeggler Sorten angegeben. Je friher der
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Saatzeitpunkt, desto wichtiger die Aussaat eineteSuit geringerer Blihneigung. Als
weiteres wichtiges Merkmal fir die Sortenwahl ias dMerkmal ,Massenbildung im Anfang*
angegeben. Es ist deshalb von Bedeutung, weil ea&ofangsentwicklung die wirksamste
Unkrautbek&dmpfung gewahrleistet und in der Folger énen hohen Gesamtertrag die
Humusversorgung verbessert.
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Tabelle 3: Empfohlenen Aussaatstarke in Abhangigk  eit vom Tausendkorngewicht

Koé/gm
TKG* 150 200 250 300
Weil3er Senf Minimum 4.6 9 12 14
Mittel 7,0 14 18 21
Maximum 10,8 22 27 32
Sareptasenf Minimum 1,6 3 4 5
Mittel 2,8 6 7 8
Maximum 4,6 9 12 14
Olrettich Minimum 7.2 11 14 18
Mittel 12,3 18 25 31
Maximum 18,7 28 37 47

* Mittelwert und Spannweite der Tausendkorngewichte des Prufsortimente 2005 und 2006



